KATEGORIE:

Druzstva vSech $kol ORP soutézi v ptislusnych vékovych kategoriich.

Druzstvo tvofi maximaln€ 32 zavodniki ¢i zdvodnic rozdélenych do 4 ¢lennych tymi dle pohlavi (
divky, chlapci, mix )a v€kové kategorie.

Kategorie | Zaci 6. t¥id a piislusné ro¢niky viceletych gymnazii
Kategorie 1 Zaci 7. t¥id a piislusné ro¢niky viceletych gymnazii
Kategorie I11 Zaci 8. téid a pfislusné roéniky viceletych gymnazii
Kategorie IV Zzaci 9. tfid a piislusné ro¢niky viceletych gymnazii
Kategorie V Studenti 1. ro¢niku stfednich $kol

Kategorie VI Studenti 2. ro¢niku stfednich kol

Kategorie VII Studenti 3. ro¢niku sttednich $kol

Kategorie 11X Studenti 4. ro¢niku sttednich $kol

Pro ucast druzstva v soutézi je nutné splnit tyto dvé podminky:
* Druzstvo je slozeno z zaku jedné skoly

* Clenové tymu musi odpovidat skolnimu pfislusnému roéniku ( je mozné nominovat zaky z vice
paralelnich tid)

PRIHLASKA:

Skoly se prihlasuji zaslanim vyplnéné excelové tabulky na e-mail Jitka.tollarova@Ilabearena.cz



DISCIPLINY:

Kategorie I-IIX divky / chlapci 4x 1minuta

Kategorie I-11X mix 8x1minuta

Zavodi 4¢lenné tymy v jizdé na veslafském trenazeru Concept2. Piizahdjeni zdvodu sedi prvni zdvodnik
na sedadle trenazeru, pokynem ke startu je zvukovy signal. Celkova doba zavodu jsou 4 minuty, po kazdé

1 minuté musi probéhnout pfesednuti a na sedadlo naseda dalsi ¢len tymu. Zavod konci uplynutim 4
minut, posledni zadvodnik sedi na sedadle.

Hodnoti se celkove naveslovana vzdalenost vSech ¢lent tymu béhem 4 minut. Behem pfesedéani clentt
tymu ¢asomira bézi, nezastavuje se.

POSTUPOVY KLIC:

Do celorepublikového zavodu pti MCR v halovém veslovéani postupuje vzdy nejlepsi tym Kategorii dle
Skolniho ro¢niku a pohlavi.

SPORTOVNE TECHNICKE POKYNY:

Zavodi se na veslafskych trenazerech Concept?2.

DOKLADY PRO START:

Podminkou startu je odeslani vyplnéné ptihlasovaci tabulky a potvrzeni ucastnikit béhem prezence 30
minut pied zavodem

OMEZENI STARTU:

Zavodnik muze startovat : vV jemu pfislusné kategorii dle pohlavi a $kolniho ro¢niku
Vv jemu piislusné kategorii v mix tymu

1 x v kategorii starSich zdvodnikti ( mladsi mize 1x doplnit starsi )

BODOVANI:

Vitézem kategorie se stava tym s nejvice naveslovanymi metry, v pfipad€ rovnosti se vyhlasuje délené
lepsi umisténi a nasledné umisténi se vynechava.

Kazdy tym ziskava za své umisténi body ( prvni misto 10 bodu, dle umisténi se body postupné snizuji)

Vitézi skolni druzstvo s nejvyssim poctem boda,

VYSLEDKY:

Vysledky jednotlivych kategorii jsou vyhlaseny ihned po odjeti zavoda.

Celkove spojené vysledky se zasilaji na kontaktni informace zucastnénych skol v nasledujicich dnech.



